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Esta cartilha faz um panorama sobre os principais
conceitos que envolvem a violéncia contra criangas e
adolescentes, especialmente quando o que ocorre é a
violéncia sexual. O objetivo é difundir esse tema para cada
vez mais pessoas, aumentando a consciéncia sobre o assunto,
sobretudo nos espagos corporativos.

A cartilha faz parte de uma acdo da Campanha de
Prevencao a Violéncia Sexual de Criancas e Adolescentes,
uma iniciativa conjunta do Poder Publico, setor empresarial
e sociedade civil.

Trata-se de uma realizacao do Programa Nacional
de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criancas e
Adolescentes (PNVSCA) — uma area da Secretaria Nacional
de Promocao dos Direitos da Crianca e do Adolescente, que
é vinculada a Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia
da Republica.

Em parceria inédita com o PNVSCA, participam
também da campanha importantes empresas brasileiras
dos mais diversos setores, bem como o Comité Nacional
de Enfrentamento da Violéncia Sexual de Criancas e
Adolescentes, a Associacao Brasileira Terra dos Homens
(ABTH) e o Centro de Referéncia Estudos e Acdes sobre
Criancas e Adolescentes (Cecria).



Por que falar em violéncia sexual contra criangas e adolescentes?

Por dois importantes motivos:

Primeiro, porque a violéncia sexual contra criancas e adolescentes
é uma pratica que infelizmente ainda acontece em todo o Brasil.

Segundo, para que o pais enfrente e supere essa grave situagao,
é preciso conhecer muito bem o problema. E é aqui que entra esta
cartilha: ela relne as principais informag¢des que vocé precisa saber
sobre o tema. Isso vai ajudar vocé a proteger os direitos de criancas e
adolescentes!
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Existem principios que orientam a protecao
das criancas e adolescentes no Brasil?

A resposta é SIM.

O art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei N° 8069/90),
assegurado pelo art. 227 da Constituicao Federal de 1988, aponta que é dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito:

a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

O Estatuto ainda garante que criancas e adolescentes devem ser protegidos de
toda forma de:
negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.




Vocé sabia? Criancas e adolescentes sao:

Sujeitos de Direitos
ou seja, sao pessoas que tém direitos garantidos pelas leis brasileiras, que devem
ser respeitadas por todos.

Pessoas em desenvolvimento

ouseja, ainda nao atingiram a maturidade de uma pessoa adulta, nem fisicamente
e nem psicologicamente. Vale o mesmo para a sua sexualidade, que também nao
deve ser tratada como a sexualidade de uma pessoa adulta.

Pessoas que precisam ser protegidas integralmente

Ou seja, a protecao de criangas e adolescentes precisa ocorrer em todos os aspectos
da sua vida. Ndo basta, por exemplo, garantir apenas a alimentacao. E necessario
garantir também a saude, a educacao, a seguranca e todos os direitos.

As criancas e adolescentes sofrem varias formas de violéncia.
Conheca quais sao:

As principais violacdes de direitos contra criancas e adolescentes sao: a exploracao
econdmica (trabalho infantil), negligéncia, o abandono, e as violéncias fisica,
sexual psicolégica, institucional.

O que é a exploracao Econémica (também chamada de trabalho Infantil)?

E quando criancas e adolescentes sdo constrangidos, convencidos ou obrigados a
exercer funcdes e a assumir responsabilidades de adulto, inapropriadas a etapa
de desenvolvimento em que se encontram.

O que é a negligéncia?
E a falta de cuidados com a protecdao e o desenvolvimento da crianca ou
adolescente.

O que é o abandono?
E a auséncia da pessoa de quem a crianca ou o adolescente estd sob cuidado,
guarda, vigilancia ou autoridade.




O que é a violéncia fisica?

E o uso da forca fisica utilizada para machucar a crianca ou adolescente de
forma intencional, ndo-acidental. Por vezes, a violéncia fisica pode deixar
no corpo marcas como hematomas, arranhdes, fraturas, queimaduras,
cortes, entre outros.

O que é a violéncia psicolégica?

E um conjunto de atitudes, palavras e acdes que objetivam constranger,
envergonhar, censurar e pressionar a crianca ou o adolescente de modo
permanente, gerando situacdes vexatdrias que podem prejudica-lo em
varios aspectos de sua saude e desenvolvimento.

O que é a violéncia institucional?

E qualquer manifestacdo de violéncia contra criancas e adolescentes
praticada por instituicdes formais ou por seus representantes, que sao
responsaveis pela sua protecao.

O que é a omissao institucional?
E a omissao dos 6rgaos em cumprir as suas atividades de assegurar a
protecao e defesa de criancas e adolescentes.

O que a violéncia sexual?
E a violagcao dos direitos sexuais, no sentido de abusar ou
explorar do corpo e da sexualidade de criancas e adolescentes.

Traduzindo a violéncia sexual

A violéncia sexual pode ocorrer de duas formas: pelo abuso sexual ou pela

exploracao sexual.

O abuso sexual

E a utilizacdo da sexualidade de uma crianca ou adolescente para a pratica de

qualquer ato de natureza sexual.

O abuso sexual é geralmente praticado por uma pessoa com quem a crian¢a ou
adolescente possui uma relacdo de confianca, e que participa do seu convivio. Essa
violéncia pode se manifestar dentro do ambiente doméstico (intrafamiliar) ou fora

dele (extrafamiliar).

A exploracao sexual

E a utilizacdo de criancas e adolescentes para fins sexuais mediada
por lucro, objetos de valor ou outros elementos de troca.
A exploracao sexual ocorre de quatro formas: no contexto da

prostituicdo, na pornografia, nas redes de

trafico e no turismo com motivacao sexual.

Exploracao sexual no contexto da
prostituicao

E o contexto mais comercial da exploracio
sexual, normalmente envolvendo rede de
aliciadores, agenciadores, facilitadores
e demais pessoas que se beneficiam
financeiramente da exploracao sexual. Mas
esse tipo de exploracdo sexual também
pode ocorrer sem intermediarios.
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Pornografia infantil

E a producéo, reproducéo, venda, exposicdo, distribuicdo, comercializacdo, aquisicao,
posse, publicacdo ou divulgacao de materiais pornograficos (fotografia, video, desenho,
filme etc.) envolvendo criancas e adolescentes.

Trafico para fins de exploracao sexual

E a promocao ou facilitacdo da entrada, saida ou deslocamento no territério nacional
de criancas e adolescentes com o objetivo de exercerem a prostituicdo ou outra forma
de exploracao sexual.

Turismo com motivacao sexual

E a exploracdo sexual de criancas e adolescentes por visitantes de paises estrangeiros ou
turistas do préprio pais, normalmente com o envolvimento, cumplicidade ou omissao
de estabelecimentos comerciais de diversos tipos.
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Mitos e verdades

Mito: Toda pessoa que abusa de uma crianca ou adolescente é pedéfilo.
Verdade: Nem todas. A pedofilia é um transtorno de personalidade
caracterizado pelo desejo sexual por criancas pré-puberes, geralmente abaixo
de 13 anos. Para que uma pessoa seja considerada pedoéfila, é preciso que
exista um diagnoéstico de um psiquiatra. Muitos casos de abuso e exploracao
sexual sdo cometidos por pessoas que ndao sao acometidas por esse transtorno.
O que caracteriza o crime nao é a pedofilia, mas o ato de abusar ou explorar
sexualmente uma crianca ou um adolescente.

Mito: Quem comete abuso sexual quase sempre é homossexual.
Verdade: Passa longe disso. Os autores de crimes sexuais tém perfis muito
distintos.

Mito: Adolescentes que sabem o que estdao fazendo ndo sao vitimas de
exploracao sexual.

Verdade: Nao é verdade. A legislacdao brasileira prevé que criancas e
adolescentes sao individuos em “condicao peculiar de desenvolvimento”,
sendo, portanto, vitimas em qualquer situacdo de abuso ou exploracao.
O autor da agressao tem inteira responsabilidade pela violéncia.

Mito: As vitimas de violéncia sexual sao normalmente de origem pobre.
Verdade: Embora os indicadores apontem isso, € mais comum que familias
de baixa renda procurem os servicos de protecao a criancas e adolescentes
do que as familias de renda mais elevada. Por essa razao, os casos registrados
em familias de baixa renda aparentam ser mais numerosos.



Mito: A crianca muitas vezes inventa que sofreu violéncia
sexual.

Verdade: Raramente a crianca mente. Apenas 6% dos casos
sao ficticios.

Mito: E proibido dar carona a criancas e adolescentes nas
estradas.

Verdade: Quando alguma crianca ou adolescente pede
carona nas estradas, pode estar precisando de ajuda ou em
alguma situacao de risco. Para garantir a sua protecao, deve-
se comunicar o fato as autoridades competentes ou conduzi-
lo ao posto mais préoximo da Policia Rodoviaria Federal.

Mito: Para denunciar uma violéncia contra criancas e
adolescentes, é preciso se identificar e ter certeza absoluta
do que viu.

Verdade: De jeito nenhum. Ha varios canais de denuncia em
que o anonimato é assegurado: é o caso do Disque 100 e
dos conselhostutelares. Além disso, as denuncias podem se
basear em suspeitas.

O que vocé tem a ver com isso?

Todaasformasdevioléncia, especialmente
a sexual, afetam o crescimento saudavel
das nossas criancas e adolescentes. E
isso incide sobre o préprio pais, cujo
desenvolvimento ndo depende apenas
da area econémica, mas também da area
social e de direitos humanos.

E por isso que a Constituicdo Federal deu
aresponsabilidade de garantir os direitos
dos meninos e meninas do pais a toda a
sociedade, a familia, a comunidade e ao
Estado. E vocé faz parte disso!




Como agir em caso de violéncia contra criancas e adolescentes?

Se vocé tiver suspeita ou conhecimento de alguma crianca ou adolescente que esteja sofrendo
violéncia, a sua atitude deve ser denunciar! Isso pode ajudar meninas e meninos que estejam
em situacao de risco. As denuncias podem ser feitas a qualquer uma dessas instituicoes:
e Conselho Tutelar da sua cidade;
* Disque 100 (por telefone ou pelo e-mail disquedenuncia@sedh.gov.br) —
canal gratuito e anénimo;

Entenda como funciona a rede de protecao dos direitos de
criancgas e adolescentes no Brasil
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Traduzindo a violéncia sexual: O que diz a LEI

O Brasil possui leis que punem com rigor quem comete violéncia sexual contra criangas e adolescentes. O Cédigo
Penal prevé penas nas seguintes situacdes:

Estupro

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjuncdo carnal ou a praticar ou
permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso. Pena: reclusdo de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 10 Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima é menor de 18 (dezoito) ou maior de
14 (catorze) anos: Pena - reclusdo, de 8 a 12 anos.

§ 20 Se da conduta resulta morte: Pena - reclusao, de 12 a 30 anos.

Violagao sexual mediante fraude

Art. 215. Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém, mediante fraude ou outro meio que
impeca ou dificulte a livre manifestacdo de vontade da vitima: Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos.
Paragrafo Unico. Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econémica, aplica-se também multa.

Assédio sexual

Art. 216-A. Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual, prevalecendo-se o
agente da sua condi¢do de superior hierarquico ou ascendéncia inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou
funcao.

Pena - detencdo, de 1 (um) a 2 (dois) anos.

§ 20 A pena é aumentada em até um terco se a vitima é menor de 18 (dezoito) anos.

Crimes sexuais contra vulneravel:

Corrupc¢ao de menores
Art. 218. Induzir alguém menor de 14 (catorze) anos a satisfazer a lascivia de outrem: Pena - reclusao, de 2 (dois)
a 5 (cinco) anos.

Satisfacao de lascivia mediante presenca de crian¢a ou adolescente

Art. 218-A. Praticar, na presenca de alguém menor de 14 (catorze) anos, ou induzi-lo a presenciar, conjuncdo
carnal ou outro ato libidinoso, a fim de satisfazer lascivia préopria ou de outrem: Pena - reclusao, de 2 (dois) a 4
(quatro) anos.”

Favorecimento da prostituicdo ou outra forma de exploragao sexual de vulneravel

Art. 218-B. Submeter, induzir ou atrair a prostituicdo ou outra forma de explora¢do sexual alguém menor de 18
(dezoito) anos ou que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica
do ato, facilita-la, impedir ou dificultar que a abandone: Pena - reclusdo, de 4 (quatro) a 10 (dez) anos.

§ 10 Se o crime é praticado com o fim de obter vantagem econémica, aplica-se também multa.

§ 20 Incorre nas mesmas penas:

| - quem pratica conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso com alguém menor de 18 (dezoito) e maior de 14
(catorze) anos na situagdo descrita no caput deste artigo;

Il - o proprietario, o gerente ou o responsavel pelo local em que se verifiquem as praticas referidas no caput deste
artigo.

§ 30 Na hipétese do inciso Il do § 20, constitui efeito obrigatério da condenacdo a cassa¢do da licenca de localizacao
e de funcionamento do estabelecimento.

Lenocinio e trafico de pessoa para fim de prostituicao ou outra forma de exploracao sexual

Mediacao para servir a lascivia de outrem

Art. 227 - Induzir alguém a satisfazer a lascivia de outrem: Pena - reclusdo, de um a trés anos.

§ 10 Se avitima é maior de 14 (catorze) e menor de 18 (dezoito) anos, ou se 0 agente é seu ascendente, descendente,
cOnjuge ou companheiro, irmao, tutor ou curador ou pessoa a quem esteja confiada para fins de educacdo, de
tratamento ou de guarda: Pena - reclusdo, de dois a cinco anos.

§ 2° - Se o crime é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude: Pena - reclusédo, de dois a oito
anos, além da pena correspondente a violéncia.

§ 3° - Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

Favorecimento da prostituicao ou outra forma de exploracao sexual

Art. 228. Induzir ou atrair alguém a prostituicdo ou outra forma de exploracdo sexual, facilita-la, impedir ou
dificultar que alguém a abandone: Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos, e multa.

§ 10 Se o agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, conjuge, companheiro, tutor ou curador,
preceptor ou empregador da vitima, ou se assumiu, por lei ou outra forma, obriga¢do de cuidado, prote¢do ou
vigilancia: Pena - reclusao, de 3 (trés) a 8 (oito) anos.

§ 2° - Se o crime, é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude:

Pena - reclusdo, de quatro a dez anos, além da pena correspondente a violéncia.

§ 3° - Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

Casa de prostituicao
Art. 229. Manter, por conta prépria ou de terceiro, estabelecimento em que ocorra exploracdo sexual, haja, ou
nao, intuito de lucro ou mediacao direta do proprietario ou gerente: Pena - reclusdo, de dois a cinco anos, e multa.

Rufianismo

Art. 230 - Tirar proveito da prostituicdo alheia, participando diretamente de seus lucros ou fazendo-se sustentar,
no todo ou em parte, por quem a exerca: Pena - reclusdo, de um a quatro anos, e multa.

§ 10 Se a vitima é menor de 18 (dezoito) e maior de 14 (catorze) anos ou se o crime é cometido por ascendente,
padrasto, madrasta, irmdo, enteado, cénjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador da
vitima, ou por quem assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado, protecdo ou vigilancia: Pena -
reclusdo, de 3 (trés) a 6 (seis) anos, e multa.

§ 20 Se o crime é cometido mediante violéncia, grave ameaca, fraude ou outro meio que impeca ou dificulte
a livre manifestacdo da vontade da vitima: Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 8 (oito) anos, sem prejuizo da pena
correspondente a violéncia.



Trafico internacional de pessoa para fim de exploracao sexual

Art. 231. Promover ou facilitar a entrada, no territério nacional, de alguém que nele venha a exercer a prostituicao
ou outra forma de exploragdo sexual, ou a saida de alguém que va exercé-la no estrangeiro. Pena - reclusao, de
3 (trés) a 8 (oito) anos.

§ 10 Incorre na mesma pena aquele que agenciar, aliciar ou comprar a pessoa traficada, assim como, tendo
conhecimento dessa condicdo, transporta-la, transferi-la ou aloja-la.

§ 20 A pena é aumentada da metade se:

| - a vitima é menor de 18 (dezoito) anos;

Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato;
lll - se o agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, cénjuge, companheiro, tutor ou curador,
preceptor ou empregador da vitima, ou se assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado, protecdo ou
vigilancia;

IV - ha emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude.

§ 30 Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econdmica, aplica-se também multa.

Trafico interno de pessoa para fim de exploracao sexual

Art. 231-A. Promover ou facilitar o deslocamento de alguém dentro do territério nacional para o exercicio da
prostituicdo ou outra forma de exploracao sexual: Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

§ 10 Incorre na mesma pena aquele que agenciar, aliciar, vender ou comprar a pessoa traficada, assim como,
tendo conhecimento dessa condicdo, transporta-la, transferi-la ou aloja-la.

§ 20 A pena é aumentada da metade se:

| - a vitima é menor de 18 (dezoito) anos;

Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato;
lll - se o agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, conjuge, companheiro, tutor ou curador,
preceptor ou empregador da vitima, ou se assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado, protecdo ou
vigilancia; ou

IV - hd emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude.

§ 30 Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econdmica, aplica-se também multa.
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Links do Programa:

Programa Nacional de Enfrentamento da
Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes:
www.direitoshumanos.gov.br/spdca/exploracao__sexual

Hot Line Federal (dentincias on line):
www.disque100.gov.br

Portal do PAIR:
http://pair.ledes.net

Portal do PAIR Mercosul:
http://ninosur.ledes.net

Comité Nacional de Enfrentamento a
Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes:
www.comitenacional.org.br
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